Уважаемые коллеги!

16.07.2026 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы «Психиатрическая клиническая больница № 4 им. П.Б. Ганнушкина Департамента здравоохранения города Москвы» (далее - ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ») проводит научно-практическую конференцию «Старые и новые проблемы психиатрии: к 150-летию со дня рождения В. А. Гиляровского» в гибридном формате.
Место проведения:
· Очное участие — ГБУЗ «ПКБ №4 ДЗМ», г. Москва, ул. Потешная, д. 3.
· Ссылка на регистрацию для он-лайн участия:
https://med-marketing.ru/meropriyatiya/meropriyatiya_2406.html

Время проведения:
· Регистрация очных участников: с 9:15 до 9:45.
· Начало научной программы: 09:45.

Предварительная программа

Большой конференц-зал (9-й корпус)
· 09:45 - 10:00 приветственное слово членов программного комитета
· 10:00 - 10:30 лекция «Психиатрия в зеркале эпохи: трансформация клинического мышления В. А. Гиляровского» д.м.н., профессора Костюка 
Г.П., главного врача Государственного бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (далее - ГБУЗ «ПКБ № 1 ДЗМ») 
· 10:30 - 10:50 лекция «В. А. Гиляровский. Интеллектуальная биография: 
к 150-летию со дня рождения» к.м.н. Бурыгиной Л.А., главного врача ГБУЗ 
«ПКБ № 4 ДЗМ»
· 10:50 - 11:10 лекция «Цифровые технологии – новые возможности в сфере охраны психического здоровья» д.м.н., доцента Ахапкина Р.В., директора филиала Федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского» Министерства здравоохранения Российской Федерации «Московский научно-исследовательский институт психиатрии» (далее – МНИИП) 
· 11:10 - 11:15 дискуссия
· 11:15 - 11:35 лекция «История организации ухода за пациентами 
в старейшей московской психиатрической больнице (по архивным материалам, 
а также по материалам из фондов музея ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ»» Хлюстовой 
Е.В., заведующего музеем ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ» 
· 11:35 - 11:55 интерактивная лекция «Современные достижения 
и ближайшие перспективы в терапии аффективных расстройств» к.м.н. Костюковой Е.Г., врача-психиатра, заведующего кафедрой психиатрии Медицинской школы Европейского медицинского Центра 
· 11:55 - 12:10 лекция «Исторические и практические аспекты отечественного законодательства в сфере оказания внебольничной психиатрической помощи» Портнягина С.А., заместителя главного врача ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ» по первичной медико-санитарной помощи 
· 12:10 - 12:20 дискуссия
· 12:20 - 12:40 лекция «Практика применения норм о недобровольной госпитализации при назначенных принудительных мерах медицинского характера» Михайловской М.Ю., начальника юридического отдела ГБУЗ 
«ПКБ № 4 ДЗМ»
· 12:40 - 12:55 лекция «Система профилактики синдрома эмоционального выгорания специалистов центров ментального здоровья» Палина А.В., 
врача-психиатра - заведующего отделением медико-психологической помощи ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ», ассистента кафедры психиатрии, психотерапии 
и психосоматической патологии Федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» (далее - ФГАОУ ВО «РУДН 
им. Патриса Лумумбы»)
· 12:55 - 13:10 лекция «Опыт применения ТМС в комплексной терапии резистентных депрессий» к.м.н Беглянкина Н.И., врача-психиатра ГБУЗ 
«ПКБ № 4 ДЗМ»
· 13:10 - 13:20 дискуссия
· 13:20 - 14:00 перерыв
· 14:00 - 14:15 лекция «Когда стандартные подходы не работают: фармакогенетика противорезистентной терапии при шизофрении» к.м.н., доцента Сосина Д.Н., старшего научного сотрудника Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики 
и персонализированной терапии» Государственного научного центра Российской Федерации Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Российский научный центр хирургии имени академика Б.В. Петровского» (далее - ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского)
· 14:15 - 14:30 лекция «Социально-стрессовые факторы при расстройствах адаптации: от стрессора к клиническому фенотипу» к.м.н Вазагаевой 
Т.И., старшего научного сотрудника отделения социально-стрессовых расстройств МНИИП. 
· 14:30 - 14:45 лекция «Особенности суицидального поведения при юношеской шизофрении» Мунина А.О, врача-психиатра - заведующего филиалом ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ» «Психоневрологический диспансер № 9»
· 14:45 - 15:00 лекция «Предикторы дезадаптивного терапевтического поведения у пациентов с первым психотическим эпизодом» Черапкина 
Е.С, врача-психиатра - заведующего филиалом, ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ» «Психоневрологический диспансер № 4»
· 15:00 - 15:15 лекция «Персонализация терапии резистентной шизофрении: обзор предикторов и современных клинических подходов» Сергеевой 
А.К. врача-психиатра филиала ГБУЗ «ПКБ №4 ДЗМ» «Психоневрологический диспансер № 3» 
· 15:15 - 15:30 лекция «Терапевтический отклик на первое клиническое интервью как диагностический и прогностический маркер при соматоформных расстройствах у студентов» Морозовой С.А., ассистента кафедры психиатрии 
и медицинской психологии им. М.В. Коркиной ФГАОУ ВО «РУДН им. Патриса Лумумбы» 
· 15:30 - 15:45 лекция «Тревожные и соматоформные расстройства при недифференцированной дисплазии соединительной ткани» Соколова В.П., ассистента кафедры психиатрии и медицинской психологии им. М.В. Коркиной ФГАОУ ВО «РУДН им. Патриса Лумумбы» 
· 15:45 - 16:00 лекция «Портрет пациента с высоким риском нежелательных лекарственных реакций» Мозоль Э.А., врача-психиатра ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ» 
· 16:00 - 16:15 «Социально-правовая работа: цели, подходы 
и результаты» Трапезниковой О.Н., начальника социально-правового отдела ГБУЗ «ПКБ № 4 ДЗМ» 
· 16:15 - 16:30 дискуссия

Малый конференц-зал (1-й корпус)
· 12:00 - 12:20 доклад «Современные стратегии длительной терапии шизофрении: новые возможности» д.м.н., профессора Бархатовой А.Н., руководителя Института детской психиатрии Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Российский научный центр психического здоровья» 
· 12:20 - 12:35 доклад «Стресс-ассоциированные расстройства: диагностика и терапия» д.м.н., профессора, Волель Б.А., директора Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, заведующего кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматики Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского Федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования «Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» (далее
 – Сеченовский Университет)
· 12:35 - 12:55 доклад «Современная тактика ведения пациентов 
с терапевтически резистентными депрессиями» д.м.н., профессора Горобец Л.Н., руководителя отделения психоэндокринологии МНИИП 
· 12:55 - 13:10 доклад «Приверженность терапии в психиатрии: значение безопасности психофармакотерапии» Сосина Д.Н., старшего научного сотрудника Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского 
· 13:10 - 13:25 доклад «Антипсихотики: не только лечение психозов» д.м.н., профессора кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФГАОУ ВО «РУДН им. Патриса Лумумбы» Сиволап Ю.П. 
· 13:25 - 14:00 перерыв
· 14:00 - 14:20 доклад «Практические подходы к терапии расстройств депрессивного спектра» к.м.н., доцента кафедры психиатрии, психотерапии 
и психосоматики Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского Сеченовского Университета Петелина Д.С. 
· 14:20 - 14:35 доклад «Проблемы выбора антидепрессанта» к.м.н., доцента, Медведева В.Э. заведующего кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФГАОУ ВО «РУДН им. Патриса Лумумбы» 
· 14:35 - 14:50 доклад «Вопросы безопасности при купировании острого психотического эпизода» Сосина Д.Н., старшего научного сотрудника Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского 
· 14:50 - 15:05 доклад «Лечение тревожно-депрессивного пациента. Как прийти к согласию?» к.м.н. Онегиной Е.Ю. заведующего отделением филиала ГБУЗ «ПКБ № 1 ДЗМ» «Психиатрическая больница № 14». 
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